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МЧС ДНР ИНФОРМИРУЕТ 

 

УКРЫТИЯ ПРИ АРТОСБТРЕЛЕ 

Не подходят для укрытия: 

 подъезды любых зданий, даже небольшие пристроенные сооружения. От 

многоэтажных / многоквартирных домов следует отбежать хотя бы метров на 30-50 

 укрытия под разной техникой (под грузовиком или под автобусом) 

 обычные подвалы домов. Они совершенно не приспособлены для укрытия во время 

авианалетов или ракетно-артиллерийских обстрелов. Есть большой риск оказаться под 

массивными завалами.  

 Опасно прятаться снаружи под стенами современных зданий!  

  Нельзя прятаться под окнами; в местах, заложенных контейнерами, заставленных 

ящиками, стройматериалами; прыгать в реку, в пруд, фонтан и т.д. 

Можно спрятаться:  

 в специально оборудованном защитном 

сооружении гражданской обороны; 

 в подземном переходе или в метро; 

 в любой канаве, траншее или яме;  

 в широкой трубе водостока под дорогой (не стоит 

лезть слишком глубоко, максимум на 3-4 метра); 

 вдоль высокого бордюра или фундамента забора; 

 в очень глубоком подвале под капитальными 

домами старой застройки (желательно, чтобы он имел 2 выхода); 

 в подземном овощехранилище, силосной яме и т.п.; 

  

Если нет укрытия, куда можно перебежать одним быстрым броском, просто 

ложитесь на землю и лежите, закрыв голову руками!  

Идеальную защиту обеспечивает траншея или канава глубиной 1-2 метра, на 

открытом месте.  

Спрятавшись в укрытии, ложитесь и обхватите голову руками. Приоткройте рот, 

это убережет от контузии при близком разрыве снаряда или бомбы. Звуковое 

поражение может навсегда лишить возможности слышать, привести к разрывам 

сосудов. 

 

ПРИ ВОЗНИКНОВЕНИИ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ ЗВОНИТЬ: 

 В МЧС ДНР ПО ТЕЛЕФОНУ «101»,  

В СКОРУЮ МЕДИЦИНСКУЮ ПОМОЩЬ ПО ТЕЛЕФОНУ «103» 

(в сети мобильного оператора «Феникс») 


